
Thema 2
Verzorging

Les 10: Toiletteren
Opscheren en scheren



Doelen
Aan het einde van de les kun je:
• verschillende manieren van scheren 
beschrijven

• Uitleggen welke delen je kunt/mag opscheren



Oriëntatie



Opscheren
• Benen

• Kroonrand

• Oren

• Kaak



Video

Video opscheren



Scheren

Door een te lange of dikke vacht kan het paard zijn 
warmte moeilijker kwijt. Voor buitenpaarden is dit 
een voordeel. Echter, voor paarden die regelmatig 
werken kan een dikke vacht lastig zijn.

Hoe je een paard scheert en welke delen je scheert, 
is afhankelijk van het gebruik van het paard. Er zijn 
veel verschillende scheermodellen mogelijk. Kies 
degene die het beste past bij het paard, het 
gebruik, de manier van huisvesten.



Scheermodellen



Voorbereiding scheren
Een paard scheren is een heel karwei. Zorg daarom voor een goede voorbereiding 
zodat het scheren goed en snel verloopt.

• Poets het paard grondig. De scheermachine kan vastlopen op vuil.

• Zorg voor een droge ondergrond!

• Gebruik een goed scheerapparaat!

• Hou het volgende bij de hand: 
‐ naaimachineolie
‐ harde borstel
‐ verlengsnoer
‐ krukje
‐ praam
‐ wollen deken



Waar let je op?
• Gebruik het apparaat maximaal 10 minuten achter elkaar i.v.m. oververhitting.

• Olie het apparaat regelmatig, bij voorkeur elke 10 minuten een druppel olie.

• Verwijder regelmatig de haren uit het apparaat

• Druk het scheerhoofd zo vlak mogelijk tegen de huid

• Beweeg tegen de haren in

• Overlap de banen (1/3) 

• Maak de banen niet te kort

• Werk netjes!



Waar let je op?

• Houd de te scheren huid strak: anders 
huidplooi klem

• Voorbeen oppakken om slaan te ‘voorkomen’
• Voorbeen laten strekken door helper
• Zorg dat de hals wat bol staat 
• Denk aan de ogen: bedek ze met je hand



Je paard beter laten uitkomen

Met scheren kun je sterke punten benadrukken. 

• Paard met heel fijn beenwerk,→ scheer de 
benen minder kort op

• Een paard met grof beenwerk → scheer de 
benen korter op



Evaluatie

Aan het einde van de les kun je:
• verschillende manieren van scheren 
beschrijven

• Uitleggen welke delen je kunt/mag opscheren
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